
Gesunder Schlaf ist essenziell für die allgemeine Gesundheit. Doch was passiert, wenn nächtliche 
Atemstörungen diesen gefährden? Wie können Zahnärzte gezielt zur Therapie beitragen? Genau 
diesen Fragen widmen wir uns in unserem praxisnahen Workshop und laden Sie herzlich dazu ein!

Mit der zahnärztlichen Schlafmedizin eröffnet sich für den Zahnarzt ein neues und interessantes  
Tätigkeitsfeld in der interdisziplinären Zusammenarbeit mit Schlafmedizinern, Pneumologen und HNO- 
Ärzten. Schlafmedizinisch fortgebildete Zahnmediziner können heute leitlinienkonform die Therapie 
von Schlafapnoe und Schnarchen mittels Unterkieferprotrusionsschienen durchführen.

EINLADUNG ZUM WORKSHOP
DIE ZAHNÄRZTLICHE SCHLAFMEDIZIN – EINBLICKE AUS DER PRAXIS 
FÜR DIE PRAXIS MIT HANDS-ON-ÜBUNGEN

WAS ERWARTET SIE?

Sie erhalten fundierte Einblicke in die Schlafmedizin, mit besonderem Fokus auf das obstruktive Schlaf-
apnoesyndrom (OSAS). Dabei beleuchten wir die entscheidende Rolle des Zahnarztes – von der Wahl 
der richtigen Unterkieferprotrusionsschiene (UPS) über das Protrusionsregistrat bis hin zu praktischen 
Übungen zur HIKP-Sicherung am Morgen danach.
Zusätzlich erwarten Sie wertvolle Abrechnungstipps und wirtschaftliche Konzepte zur optimalen Inte-
gration in die eigene Praxis. Ein interaktives Hands-on-Training macht das Seminar besonders praxis-
orientiert und direkt umsetzbar.

THEMEN IM ÜBERBLICK

   	Schlafmedizinische Grundlagen - mit Schwerpunkt auf der Diagnostik und Therapie 
  	 von schlafbezogenen Atmungsstörungen, speziell der obstruktiven Schlafapnoe 
   	Die obstruktive Schlafapnoe (OSAS) – eine Volkskrankheit
   	Die richtige Schiene – welche passt zu welchem Patienten?
   	Einsatzmöglichkeiten, Nebenwirkungen und Limitationen der UPS
   	Praktische Übungen – Funktionsdiagnostik & Protrusionsregistrat
   	Abrechnung & wirtschaftliche Praxiskonzepte

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr Wissen zu erweitern und sich mit Experten auszutauschen! Wir freuen 
uns auf Ihre Teilnahme und einen spannenden Workshop. 
Melden Sie sich gerne direkt an oder kontaktieren Sie uns bei Fragen.

Mit freundlichen Grüßen
Bianka Bros
Mundwerk Dental GmbH
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DATUM ORT

249,00 € pro Teilnehmer

TEILNAHMEGEBÜHR
7 Punkte gemäß BZÄK

FORTBILDUNGSPUNKTE

Dr. Tobias Klur, MSc.

2013: Staatsexamen an der Universität Marburg
2015: Promotion zum Dr. med. dent.
2019: Fachzahnarzt für Kieferorthopädie
seit 2020: Oberarzt der Poliklinik für Kieferorthopädie der Universität Köln
2021: Master of Science: Funktionsanalyse und -therapie
2021: Zertifi zierter Behandler der Deutschen Gesellschaft für zahnärztliche Schlafmedizin (DGZS)
2024: Spezialist für Funktionsdiagnostik und -therapie.

REFERENT

13:30 Uhr mit kleinem Snack

BEGINN
ca. 18:30 Uhr

ENDE

Albersallee 115 –119, 47533 Kleve
E-Mail kleve@mundwerk-dentalgruppe.de

Moerser Landstraße 341, 47802 Krefeld
E-Mail krefeld@mundwerk-dentalgruppe.de

Hotline: 0800-183 11 00 | www.mundwerk-dentalgruppe.de


